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Zur Vollversammlung der Arzte_kammer fur Wien amJL&i 2007 stellen die Mandatarinnen der
Fraktion Griine Arztinnen und Arzte folgenden Antrag

Die Vollversammlung der Arztekammer fir Wien mofigende Resolution beschlieRen:

Die Arztekammer fiir Wien spricht sich entschiedegemn den geplanten Gesetzesentwurf zur
Arbeitszeit-Flexibilisierung aus. Die darin vorgheae Mdglichkeit, die Normalarbeitszeit von acht
auf zehn Stunden zu erhdhen, sowie die Hochstadedtitauf 12 Stunden taglich und 60 Stunden
wochentlich anzuheben ist aus arbeitsmedizinis8tat abzulehnen. Das Unfallrisiko wird sich
erhohen, daneben werden die Krankheitshaufigk®ities psychischer Stress erhdht, ausserdem wird
es vermehrt zum Auftreten des Burn Out Syndronmsrken.

Die Arztekammer fordert alle fur die Gesundheit viabeitnehmerinnen Verantwortlichen auf, keiner
Regelung zuzustimmen, die wirtschaftliche Interessiger das Interesse unselbstandig Arbeitender
nach korperlicher und psychischer Unversehrthistit s

Begriindung

»Ich halte die neue Regelung aus arbeitsmediziris8icht fir sehr problematisch” urteilt Univ.
Prof.Dr. Hugo W.Ridiger, Klinische Abteilung Arbsmedizin an der Universitatsklinik Wien und
Vorsitzender des wissenschaftlichen Beirates dégréschischen Gesellschaft fir Arbeitsmedizin
(Gamed) in einem Artikel der Medical Tribune vomIdai 2007. Und weiter: ,, Das Unfallrisiko

steigt exponentiell mit [angeren Arbeitsschichtand er fligt an, dafd das gleiche fir die
Krankheitshaufigkeit gelte. Weiter: ,man hat vergms dal alle Grenzwerte auf den Acht —Stunden-
Tag und die 40 Stunden Woche ausgerichtet sindh kdane aber nicht die Grenzwerte einfach im
Verhaltnis zur langeren Arbeitszeit adaptierensida manche Schadstoffe u.U. Uber Jahre im Koérper
kumulieren. Es missten daher komplett neue Riedtiiausgearbeitet werden.

Es ist ausserdem evident, dal3 Zeitdruck und Legsanuck hauptsachlich verantwortlich fir das
zunehmende gesundheitliche Problem ,Burn Out Syntiist. Die oft daraus resultierende Diagnose
Depression ist mittlerweile in der Allgemeinmedieime der haufigsten Konsultationsursachen.

Es muss also vordringlich Aufgabe der Arztescheift,szeitgerecht auf diese Probleme hinzuweisen,
und gegen zusatzliche Belastungen aufzutreten!
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